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A Urece Esporte e Cultura é uma associação sem fins lucrativos, localizada no
Rio de Janeiro, criada em 25 de outubro de 2005, que desenvolve treinamentos
esportivos, oficinas e projetos para pessoas com deficiência de todas as idades,
utilizando como ferramenta as modalidades paralímpicas: Goalball,Judô,
Atletismo e Futebol para Cegos.

Acreditando cada vez mais na força da transformação por meio do esporte, da
cultura e da educação, a Urece atua muito além da quadra para que pessoas com
deficiência tenham sempre as potencialidades e as especificidades garantidas ao
máximo no desenvolvimento das atividades.

A associação representa um papel de vanguarda nas questões que envolvem a
inclusão. Participamos, com nossos técnicos e atletas, de eventos e competições
nos cinco continentes, carimbado por um trabalho de excelência, nacional e
internacionalmente reconhecido.

A sede da Urece está localizada à Avenida Rio Branco, Nº 120, Sala 708, 7º
andar / Centro - Rio de Janeiro. E sua filial, na Avenida Governador Roberto da
Silveira, 1725 – Centro – Nova Iguaçu. Anexo a filial a Urece dispõe de uma
quadra adaptada para a prática de modalidades paralímpicas de alto rendimento
e de iniciação com toda segurança necessária.

MISSÃO

Difundir o real potencial da
pessoa com deficiência,
contribuindo para a sua inclusão
social e proporcionando sua
autonomia como indivíduo
participativo na sociedade.

VISÃO

Posição social que permita
potencializar nossas ações para
que a sociedade e as pessoas
com deficiência visual
reconheçam a importância das
ações empregadas no processo
de inclusão sócio-desportiva dos
deficientes visuais.
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Diretoria Executiva

DIRETORA FINANCEIRA DIRETOR ADMINISTRATIVO

PRESIDENTE

Roberto Nunes da Paixão
roberto@urece.org.br

Anderson Dias da
Fonseca

anderson@urece.org.br

Vanessa Dias da
Fonseca Reis

vanessa@urece.org.br



A Urece Esporte e Cultura é uma associação sem fins
lucrativos, localizada no Rio de Janeiro, criada em 25 de
outubro de 2005, que desenvolve treinamentos esportivos,
oficinas e projetos para pessoas com deficiência de todas as
idades, utilizando como ferramenta as modalidades
paralímpicas: Goalball,Judô, Atletismo e Futebol para Cegos.

Acreditando cada vez mais na força da transformação por meio
do esporte, da cultura e da educação, a Urece atua muito além
da quadra para que pessoas com deficiência tenham sempre
as potencialidades e as especificidades garantidas ao máximo
no desenvolvimento das atividades.

A associação representa um papel de vanguarda nas questões
que envolvem a inclusão. Participamos, com nossos técnicos e
atletas, de eventos e competições nos cinco continentes,
carimbado por um trabalho de excelência, nacional e
internacionalmente reconhecido.

A sede da Urece está localizada à Avenida Rio Branco, Nº 120,
Sala 708, 7º andar / Centro - Rio de Janeiro. E sua filial, na
Avenida Governador Roberto da Silveira, 1725 – Centro –
Nova Iguaçu. Anexo a filial a Urece dispõe de uma quadra
adaptada para a prática de modalidades paralímpicas de alto
rendimento e de iniciação com toda segurança necessária.
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Introdução



Integração ao Conselho Municipal
de Assistência Social de Nova
Iguaçu (CMAS).
Participação no Conselho Estadual
dos Direitos das Pessoas com
Deficiência do Rio de Janeiro.
Filiação à Organização Nacional de
Cegos do Brasil (ONCB).
Filiação à Rede de Esporte pela
Mudança Social (REMS).
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ATUAÇÃO

Participação em congressos,
palestras, competições e festivais
esportivos.
Representação em eventos
internacionais.
Participação em competições
esportivas em âmbito municipal,
estadual, regional e nacional.

AÇÕES ESPORTIVAS PARTICIPAÇÃO INSTITUCIONAL

AÇÕES DE DEFESA DE DIREITOS

Participação em conselhos de direitos,
conferências, fóruns e comissões.
Divulgações e incentivo à participação
de pessoas com deficiência em eventos
culturais, em especial os que contavam
com acessibilidade.
Promoção de eventos de formação em
Direitos Humanos e sociais, como o
Fórum de Entidades de Pessoas com
Deficiência Visual do Rio de Janeiro,
bem como a realização de Palestras,
rodas de conversa e debates,
presenciais e virtuais.

Participação em debates e entrevistas
para debater temas como
Acessibilidade e Gratuidade no
Transporte Público, Os Impactos da
Reforma da Previdência nos Direitos
das Pessoas com Deficiência,
Empregabilidade e Pessoas com
Deficiência, Capacitismo, Deficiência e
Gênero, Sexualidade e Deficiência, os
Impactos da Pandemia da COVID-19
no segmento das pessoas com
deficiência.
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ATLETISMO

O Atletismo foi a primeira modalidade
esportiva oferecida pela Urece para as
pessoas com deficiência visual e/ou
baixa visão. Inicialmente com sete
atletas, a modalidade deu o pontapé
inicial na Urece, no ano de 2007 e está
firme até os dias atuais.

JUDÔ

O Judô é a modalidade mais nova a ser
abraçada pela Urece, sendo integrada na
associação no ano de 2018. Apesar de
novata, a modalidade conta com
grandes atletas que já passaram pela
seleção brasileira e participaram de
competições internacionais.

FUTEBOL PARA CEGOS

A Urece oferece atividades de futebol
para os atendidos desde 2007. Celeiro
de grandes jogadores, o futebol é uma
grande aliada da Instituição, sendo uma
vitrine para atletas chegarem a seleção
brasileira. Na equipe, temos medalhistas
Paralímpicos, Mundiais e de Parapan-
americanos

GOALBALL

Em 2008, a Urece deu um importante
passo para a inclusão de pessoas com
deficiência visual no esporte, criando os
primeiros times de Goalball, tanto
feminino, como masculino. Desde então
o Goalball da Urece tem crescido e se
transformado numa verdadeira potência
da modalidade.

Modalidades
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ATIVIDADES

SETEMBRO

A
G
O
ST
O

JULHO

11/07: Representação da Urece no 1º
Encontro Nacional de Empregabilidade e
Geração de Renda para Pessoas com
Deficiência Visual, promovido e organizado
pela ONCB.
12/07: Participação da Urece na
Assembleia da Organização de Cegos do
Brasil (ONCB).
17/07: Presença da Urece na Capacitação
de Conselheiros do Conselho Nacional dos
Direitos da Pessoa com Deficiência.

15/09: Participação da Urece no 2º Fórum de
Acessibilidade e Inclusão do Museu do Rio (Mar).
21/09: Presença da Urece no Fórum
Multidisciplinar sobre a Inclusão para Pessoa
com Deficiência de Nova Iguaçu.
23 e 24/09: Representação da Urece na XI
Conferência Estadual dos Direitos da Criança e
do Adolescente.
30/09: Organização de roda de conversa em
parceria com a Associação dos Deficientes
Visuais (ADVERJ) e a Universidade Rural do
Estado do Rio de Janeiro.

04/08: Capacitação dos colaboradores sobre a Lei Geral de Proteção de Dados.

18/08: Participação da Urece na apresentação do 2º Viver sem Limite.



Outubro de 2023
20/10: Celebração do dia das crianças com festividades e atividades
lúdicas e desportivas.
21/10: Participação da Urece na 3ª Conferência dos Direitos da Pessoa
com Deficiência do município de Queimados.
24 e 25/10: Presença da Urece no Encontro Nacional da Rede de
Esporte pela Mudança Social (REMS).
25/10: Presença da Urece na Conferência Municipal dos Direitos da
Pessoa com Deficiência de Nova Iguaçu.
31/10: Organização, em parceria com a ADVERJ, do fórum de entidades
da ONCB.

Novembro de 2023
10/11: Realização de palestra sobre prevenção ao câncer de mama.
25/11: Participação da Urece na Conferência Estadual de Educação,
participando da mesa de abertura.
29/11: Participação da Urece no 14º Congresso de Gestão Esportiva em
Brasília, Distrito Federal, organizado pela Associação Brasileira de
Gestão do Esporte (ABRAGESP).
30/11: Cumprimento de agenda no gabinete do Deputado Federal
Aureo Ribeiro.
30/11: Reunião no gabinete do Ministério dos Esportes e Secretaria de
Desporto Paralímpico.

Dezembro de 2023
01/12: Cumprimento de agenda no gabinete da Deputada Federal Chris
Tonietto.

ATIVIDADES
08
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PARTICIPAÇÃO
ESPORTIVA

JANEIRO E FEVEREIRO

25/01 a 03/02: Participação do
atleta Roberto Paixão do Urece na
seleção de Judô em competições
internacionais, no Grand Prix IPC
de Portugal, onde conquistou a
medalha de bronze.

MARÇO E ABRIL

MAIO

24/03: Participação na 1° Fase do
Circuito Caixa, com tempo de:
100m - 11”74 e 400m - 56”35.
28/03 a 01/04: Participação na
Regional Sudeste 1 de Goalball em
Contagem/MG, conquistando a
prata.

02/05 a 04/05: Participação no Grand Prix de Judô, obtendo duas medalhas de prata.
05/05: Participação na 2° Fase do Circuito Caixa, com tempo de:
100m - 11”81 (5º lugar).
07/05 a 13/05/2023: Participação no Regional Sul-Sudeste de Futebol de Cegos, em
São Paulo/SP.



PARTICIPAÇÃO
ESPORTIVA

Junho de 2023
14/06: Participação no Campeonato Brasileiro de Atletismo, conquistando o 2°
lugar, com tempo de: 200m - 24”41.

Agosto de 2023
12/08: Participação no MEETING RJ, conquistando o 1° lugar nos 100m (tempo
de 11”34) e o 2° lugar em salto à distância (5,45m).

Setembro de 2023:
11/09 a 17/09: Participação no Campeonato Brasileiro de Futebol de Cegos -
Série A.
24/09 a 29/09: Participação no Campeonato Brasileiro de Goalball - Série A em
São Paulo/SP.

Novembro de 2023
05/11: Participação no Meeting SP, conquistando o 2° lugar nos 100m e o 1°
lugar nos 200m.
12/11 a 14/11: Participação no Grand Prix de Judô Paralímpico em São Paulo/SP,
com a presença de quatro atletas da Urece. Conquistamos quatro medalhas,
sendo duas de ouro, uma de prata e uma de bronze.

Novembro e Dezembro de 2023
27/11 a 02/12: Participação nas Paralimpíadas Escolares, onde obtivemos 7
medalhas, sendo 4 de ouro, 2 de prata e 1 de bronze.

Dezembro de 2023
03/12 a 06/12: Participação na Copa Brasil de Futebol B2/B3 em São Paulo/SP,
conquistando o 2° lugar e a medalha de prata.
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GO
ALBALL ANO V

PROJETO

Utilizar da modalidade Goalball para
oferecer atividades esportivas de
qualidade com profissionais
capacitados para trabalhar com a
pessoa com deficiência sempre
visando o desenvolvimento integral do
aluno com o objetivo se formar não só
um atleta mas sim um cidadão
autônomo e consciente de seus
direitos e deveres perante a sociedade.

As atividades desenvolvidas foram
aulas presenciais de Iniciação ao
Goalball juntamente com atividades
transversais como rodas de
conversa, orientações psicossociais,
palestras, passeios culturais e
atividades de integração entre
projetos.

Atender crianças e adolescentes
com deficiência e preferencialmente
em risco de vulnerabilidade social
inseridos na rede pública de ensino
dos municípios da baixada
fluminense do Rio de Janeiro, mais
precisamente Nova Iguaçu e Belford
Roxo.

A execução do projeto se deu na
Quadra Cruyff-Urece, filial da Urece
Esporte e Cultura, localizada no
Centro Olímpico de Nova Iguaçu.
Avenida Governador Roberto da
Silveira, 1725 – Centro – Nova
Iguaçu.

OBJETIVO

PÚBLICO ALVO

ATIVIDADES

LOCAL
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BELFORD ROXO

Deficiência Gênero Idade Escola

Visual Feminino 15 anos E. M. Manuel Gomes

Visual  Feminino 14 anos Ciep 177 Constantino REIS

DI Masculino 12 anos E.M.B Moacir de Oliveira

Deficiência
  Múltipla

Feminino 13 anos Ciep 177 Constantino REIS

DI Masculino 19 anos Ciep 177 Constantino REIS

Deficiênte Visual
  / DI

Masculino 22 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

Autista Masculino 08 anos Benjamin Constant

Autista Masculino 09 anos Ciep 177 Constantino REIS

Deficiênte Visual Feminino 12 anos E. M. Manuel Gomes

Deficiênte Visual
  / Autista

Masculino 07 anos Ciep 177 Constantino REIS

Deficiênte Visual
  / Deficiênte Físico

Masculino 12 ano E. M. Manuel Gomes

Deficiênte Visual Masculino 18 anos E. M. Manuel Gomes
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ATENDIDOS



MESQUITA

Deficiência Gênero Idade Escola

Síndrome de
Down

Masculino 16 anos E. M. Monteiro Lobato

Autista Feminino 09 anos E.M Professor Marcos Gil

Autista Feminino 09 anos E.M Professor Marcos Gil
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ATENDIDOS

JAPERI

Deficiência Gênero Idade Escola

Deficiência visual Masculino 15 anos E.M Santos Dumont 

NOVA IGUAÇU

Deficiência Gênero Idade Escola

 DI  Feminino  15  anos  Ciep   071 M. RIBEIRO 

Autista Masculino  06 anos  J.E Pingo de Luz

Autista Masculino 08 anos E.M. Airton Sana 

Deficiente Visual Masculino 22 anos Ciep 071 M. RIBEIRO



NOVA IGUAÇU

Deficiência Gênero Idade Escola

Síndrome de Down Masculino 19 anos E.M. Paul Harris

Autismo / DI Masculino 16 anos Instituto João Teixeira

Autista Masculino 14 anos Monteiro Lobato

Autismo Masculino 12anos E. São Miguel Arcanjo

Síndrome de Down Masculino 12 anos E.M.M. RIBEIRO

Baixa Visão / DI Masculino 12 anos E.M Guinle

Síndrome de Down Masculino 11 anos Colégio Ouro Preto

Autista Masculino 07anos E.M. Hélcio Chambarelli

DI (deficiência
  intelectual)

Masculino 12 anos E.M José Pacífico

DI ( deficiência
  intelectual)

Masculino 18 anos E.M. Paul Harris

Autista Masculino 14 anos Escola Municipal Mariza

Autismo Masculino 11 anos Instituto Bianchi de Ensino

DI / Autista Feminino 30 anos CAESP 
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ATENDIDOS



NOVA IGUAÇU

Deficiência Gênero Idade Escola

Síndrome de Down Masculino 19 anos
E.M. Professor

  Marcos Gil

Autista Masculino 13 anos E.M Monteiro Lobato

Autista Masculino 19 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

DI (deficiência
  intelectual)

Masculino 14 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

Síndrome de Down Masculino 12 anos Escola SESI

DI ( deficiência
  intelectual)

Masculino 17 anos C. E São Jorge 

DI ( deficiência
  intelectual)

Masculino 08 anos E.M. Paul Harris

Autista / Baixa
  Visão

Masculino 24 anos  

Autismo / DI Masculino 21anos  

Deficiente Visual
  / DI

Feminino 22 anos  

Deficiência
  Múltipla

Masculino 28 anos  

15

ATENDIDOS
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Recurso Financeiro Utilizado:
Via Lei do Incentivo ao Esporte (o
recurso é destinado somente para a
execução do projeto).

Resultados Obtidos:
Melhora da coordenação motora
e desenvolvimento cognitivo;
Motivação na autonomia,
interação e socialização.

Capacidade de atendimento:
Para este projeto a capacidade é de
atender minimamente 30 alunos
diretamente.

Abrangência territorial
Municípios da Baixada Fluminense:
Nova Iguaçu e Belford Roxo.

Comunicação/ Divulgação e Transparência
A divulgação do projeto se deu por meio de articulação com a rede de ensino pública dos
municípios contemplados; visita nas escolas atendidas; reunião com familiares e ou
responsáveis para apresentação do referido projeto.

As informações da execução do projeto são veiculadas por meio das páginas virtuais da
Urece (facebook, Site, Grupos no WhatsApp; reunião com pais e/ou responsáveis; emissão
de relatórios; e prestação de contas.
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RECURSOS HUMANOS

Função Quantidade
Carga horária

semanal
Vínculo

empregatício

Auxiliar
administrativo

1 20 CLT

Coordenador
  pedagógico

1 20 CLT

Assistente Social 0 20 CLT

Monitor 2 20 CLT

Educador Físico 2 20 CLT

Participação dos usuários
Os usuários diretos (alunos) participaram de atividades esportivas na quadra; de
eventos de datas comemorativas; passeios realizados em parceria com a escola.

Os usuários indiretos (pais/responsáveis e comunidade) participaram de eventos,
reuniões (contribuindo com propostas e opiniões), passeios, dentre outros.



IPPO
N 

NO
S OBSTÁCULOS ANO II

PROJETO

Utilizar da modalidade Judô para
oferecer atividades esportivas de
qualidade com profissionais
capacitados para trabalhar com a
pessoa com deficiência sempre
visando o desenvolvimento integral do
aluno com o objetivo de formar não só
um atleta mas sim um cidadão
autônomo e consciente de seus
direitos e deveres perante a sociedade. 

As atividades desenvolvidas foram
aulas presenciais de Iniciação ao
Judô juntamente com atividades
transversais como rodas de
conversa, orientações psicossociais,
palestras, passeios culturais e
atividades de integração entre
projetos.

Atender crianças e adolescentes
com deficiência e preferencialmente
em risco de vulnerabilidade social
inseridos na rede pública de ensino
dos municípios da baixada
fluminense do Rio de Janeiro, mais
precisamente Nova Iguaçu e Belford
Roxo.

A execução do projeto se deu na
Quadra Cruyff-Urece, filial da Urece
Esporte e Cultura, localizada no
Centro Olímpico de Nova Iguaçu.
Avenida Governador Roberto da
Silveira, 1725 – Centro – Nova
Iguaçu.

OBJETIVO

PÚBLICO ALVO

ATIVIDADES

LOCAL

18



BELFORD ROXO

Deficiência Gênero Idade Escola

Visual Feminino 14anos Ciep 177 Constantino REIS

Visual Masculino 8 anos Ciep 177 Constantino REIS
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ATENDIDOS

NOVA IGUAÇU

Deficiência Gênero Idade Escola

Síndrome de Down Feminino 16 anos E.M.M. RIBEIRO

Autista Masculino 09 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

Síndrome de Down Masculino 19 anos E.M. Paul Harris

Autista Masculino 12 anos E.M. São Miguel Arcanjo

DI (deficiência
  intelectual)

Masculino 13 anos E.M. Clementino Pereira

Autismo Masculino 15 anos Ciep 216 P Joariz Antonio

DI (deficiência
  intelectual)

Masculino 18 anos E.M. Paul Harris

DI (deficiência
  intelectual)

Masculino 21  anos E.M. Áurea Leão



NOVA IGUAÇU

Deficiência Gênero Idade Escola

Síndrome de Down Feminino 20 anos E.M. Paul Harris

Autista Masculino 14 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

Autista Feminino 07 anos E.M. Guinle

Síndrome de Down Feminino 20 anos E.M. Paul Harris

DI ( deficiência
  intelectual)

Masculino 14 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

DI ( deficiência
  intelectual)

Masculino 19 anos E.M.E.R Amaral

Síndrome de Down Masculino 21 anos CIEP 356 Augusto Ruschi

DI ( deficiência
  intelectual)

Feminino 15 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

Síndrome de Down Feminino 18 anos E.M. Paul Harris

Síndrome de Down Masculino 12 anos Escola Sesi

DI ( deficiência
intelectual)

Masculino 17 anos Colégio Estad São Jorge

Autista Feminino 13 anos E.M Prof Etiene 
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ATENDIDOS



NOVA IGUAÇU

Deficiência Gênero Idade Escola

DI / Autista Feminino 30 anos CAESP 

DI / Autista Masculino 13 anos Ciep 071 M. RIBEIRO

Visual Masculino 22 anons C E Antônio da Silva

DI ( deficiência
  intelectual)

Masculino 12 anos Escola Futuro Lima

DI (deficiência
  intelectual)

Masculino 35 anos  

DI ( deficiência
  intelectual)

Feminino 36 anos  

Autista Masculino    

21

ATENDIDOS
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Recurso Financeiro Utilizado:
Via Lei do Incentivo ao Esporte (o
recurso é destinado somente para a
execução do projeto).

Resultados Obtidos:
Melhora da coordenação motora
e desenvolvimento cognitivo;
Motivação na autonomia,
interação e socialização.

Capacidade de atendimento:
Para este projeto a capacidade é de
atender minimamente 30 alunos
diretamente.

Abrangência territorial
Municípios da Baixada Fluminense:
Nova Iguaçu e Belford Roxo.

Comunicação/ Divulgação e Transparência
A divulgação do projeto se deu por meio de articulação com a rede de ensino pública dos
municípios contemplados; visita nas escolas atendidas; reunião com familiares e ou
responsáveis para apresentação do referido projeto.

As informações da execução do projeto são veiculadas por meio das páginas virtuais da
Urece (facebook, Site, Grupos no WhatsApp; reunião com pais e/ou responsáveis; emissão
de relatórios; e prestação de contas.
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RECURSOS HUMANOS

Função Quantidade
Carga horária

semanal
Vínculo

empregatício

Coord. pedagógico 1 20 CLT

Fisioterapeuta 1 20 CLT

Monitor 2 20 CLT

Educador Físico 2 20 CLT

Psicólogo 1 20 CLT

Supervisor 1 20 CLT

Participação dos usuários
Os usuários diretos (alunos) participaram de atividades esportivas na quadra; de
eventos de datas comemorativas; passeios realizados em parceria com a escola.

Os usuários indiretos (pais/responsáveis e comunidade) participaram de eventos,
reuniões (contribuindo com propostas e opiniões), passeios, dentre outros.


